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CONTEXTO

Las abreviaturas utilizadas en
las recetas u 6rdenes de
prescripcion de
medicamentos aumentan el
riesgo de errores de
medicacion. La mayoria de
ellos son causados por unas
pocas abreviaturas, por ello la
Joint Comission en la forma
de “Do not use” list (Lista de
los “No Utilizar”) se ha
manifestado claramente en
contra de la utilizaci6n de
algunas abreviaturas
especificas.

Si bien, su impacto a largo
plazo en la disminucion de
eventos adversos no ha sido
demostrado claramente, es
una politica de muy bajo costo
y relativamente facil de
implementar, por lo que
constituiria una herramienta
de utilidad ante un problema
tan importante v habitual.
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¢, CUAL ES EL OBJETIVO DE LA INTERVENCION?

Establecer una lista de abreviaturas que no deben utilizarse en la
prescripcion de medicamentos con el fin de disminuir el riesgo de
interpretaciones incorrectas, que puedan determinar un error en el
proceso de administracion de medicamentos.

¢ QUE INCLUYE UNA POLITICA POR UNA

PRESCRIPCION CLARA?
Primero definir que en lo posible SIEMPRE ES MEJOR no escribir
con abreviaturas, independiente del soporte (electrénico o papel).

En caso de utilizar alguna abreviatura, estandarizar las que seran
permitidas en la Institucion.

Ejemplo: Lista de los “No Utilizar” de Joint Comission

No Utilizar Potencial Reemplazar
problema por...

U,u (unidad) Confundida con el |Escribir “Unidad”
“O” (cero), el
numero “4” (cuatro)
O “cc”

Cero final (X.0 mg) Punto decimal poco | Escribir X mg.

1

Falta de cero inicial caro Escribir O.X mg.

(X' mg)

MS Puede significar Escribir: “Morfina”,
Morfina (Sulfato) o | “Sulfato de
Magnesio (Sulfato) |Morfina”

Escribira

MSO4 y MgS0O4 “Magnesio”,
Se (gonfu.nflen entre | «g 1fato de
ambas siglas Magnesio”

Extraido de: The Joint Comission s “Do not Use” List: Brief Review. 2011. JCAHO website.




